Bel BREINLIJN: 085 - 225 02 44

MEE diverse trainingen aanbiedt voor iedereen die via werk of in de
persoonlijke omgeving te maken heeft met kinderen of volwassenen met
NAH: Training niet-aangeboren Hersenletsel (NAH), Training

Sociale Netwerk Versterking (SNV). Wil je het volledige aanbod zien:

MEE Academie

Veel mensen met een hersenaandoening, een anders werkend (nheuro

divergent) brein of psychische variatie nog buiten de arbeidsmarkt staan.

Samen kunnen we van drempels zebrapaden maken. Op naar een
inclusieve arbeidsmarkt waar ruimte is voor alle brein varianten! Laat je
inspireren, ga aan de slag of doe mee met de Challenge: Zet alle
hersenen aan het werk

Er een zintuiglijke tentoonstelling is over neurodiversiteit en
prikkelverwerking waarin kunst en wetenschap
samenkomen? Tentoonstelling Prikkel

Op 16 november organiseerden we de werkconferentie ‘NAH en
passend werk’. We zochten de verdieping op rondom het thema
arbeid tijdens de informatie workshops. Er ontstonden inspirerende
dialogen en er werd volop genetwerkt. De presentaties verzorgd
door Libra Arbeidsexpertise, Siza en het Werkgevers Service Punt
kun je hier teruglezen.

Speelsbrein, een vrolijk speelboek voor ouders van kinderen van 0
tot 4 jaar met kwetsbare hersenen.

. Hersenletsel

https://www.nah-loket.nl/

De website van het Kenniscentrum Revalidatiegeneeskunde
Utrecht (KCRU). Zij hebben onderzoek gedaan naar hoe partners
van mensen met NAH het beste ondersteund kunnen worden.
Lees hier meer over de resultaten.

De website van Stichting Hollandheim. Zij organiseren
betaalbare wintersport- en zomerreizen voor mensen met een
beperking. Een (belangrijk) deel van de kosten wordt gedragen
door de stichting.

Nog een maand tot het einde van het jaar. Met een drukke
(feest)maand voor de boeg, kan je vast wat ontspanning
gebruiken: 7 tips om (werk)stress te verminderen of doe de
stresstest.

De website van het Radboudumc Centrum voor Mindfulness.
Zij bieden diverse Mindfulness trainingen aan. Je vindt de
geluidsbestanden voor de Basis- en Compassietraining hier.

Op 30 oktober organiseerden we samen met PrimaCura GGZ de
nascholing NAH voor POH’s GGZ en Somatiek. Wil je deze scholing
ook bijwonen? Meld je dan aan voor de scholing van 25 januari.

De Universiteit Utrecht, Amarant, Onderwijscentrum Leijpark en
Libra Revalidatie & Audiologie zijn op zoek naar jonge mensen
tussen de 16-35 jaar met NAH die een vraagstuk hebben rondom
werk. Bekijk hier de oproep tot deelname.


https://www.kcrutrecht.nl/nieuwe-publicatie-partners-van-nah-patienten-hebben-baat-bij-combinatie-van-online-en-face-to-face-behandelingen/
https://www.hollandheim.eu/
https://www.hersenstichting.nl/nieuws/verminder-werkstress-met-deze-7-tips/?utm_campaign=hersengezondheid&utm_medium=email&utm_source=nieuwsbrief-ha&utm_content=nieuwsbrief-algemeen-nov-23&j=101979&sfmc_sub=69648723&l=137_HTML&u=1438509&mid=510005035&jb=308
https://www.hersenstichting.nl/de-hersenen/gezonde-hersenen/ontspanning/?utm_campaign=hersengezondheid&utm_medium=email&utm_source=nieuwsbrief-ha&utm_content=nieuwsbrief-algemeen-nov-23
https://radboudcentrumvoormindfulness.nl/trainingen/
https://radboudcentrumvoormindfulness.nl/geluidsbestanden/
https://www.mee.nl/mee-academie/training-nah
https://www.mee.nl/mee-academie/training-snv
https://www.mee.nl/mee-academie/training-snv
https://www.mee.nl/mee-academie
https://www.zetallehersenenaanhetwerk.nl/
https://www.zetallehersenenaanhetwerk.nl/
https://www.buitenplaatsdoornburgh.nl/prikkel/
https://www.primacuraggz.nl/scholing-nah-niet-aangeboren-hersenletsel/
tel:0852250244
https://www.nah-loket.nl/
https://www.nah-loket.nl/presentaties-werkconferentie-nah-en-werk/
https://www.bol.com/nl/nl/p/speelsbrein/9200000093712981/
https://hersenletselnetoverijssel.nl/nieuws2/jonge-mensen-met-nah-en-arbeid
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